Nieuwsbrief augustus 2026 Bekijk de webversie

IPSO Centrum voor leven met en na kanker

Nieuws van TOON | Kinderen, jongeren en gezin

Wanneer kanker je gezin raakt, heeft dat invloed op iedereen. Ook kinderen en
jongeren krijgen te maken met veranderingen, vragen en gevoelens die niet altijd
makkelijk te delen zijn.

Bij TOON vinden we het belangrijk dat ook zij een plek hebben waar ruimte is voor
ontspanning, plezier en ontmoeting. Daarom hebben we voor het komende seizoen
weer een aantal activiteiten gepland speciaal voor kinderen en jongeren die geraakt
zijn door kanker in het gezin.

- Een plek waar kinderen en jongeren zichzelf kunnen zijn,
zonder veel te hoeven uitleggen -

Activiteiten in de spotlight

Hieronder lees je meer over de nieuwe activiteiten die op het programma staan voor
kinderen, jongeren en gezinnen.

Adventure Golf bij Honderd BunderBos

Op woensdag 12 augustus gaan we
samen Adventure Golf spelen bij het
Honderd BunderBos in Drunen. Op de
avontuurlijke 18-holes baan draait het
niet alleen om het spel, maar ook om
samen plezier maken en elkaar
ontmoeten. De baan zit vol
verrassende obstakels en uitdagingen,
waardoor iedere hole weer anders is.

Deze activiteit is bedoeld voor kinderen en jongeren van 7 tot 18 jaar die geraakt zijn
door kanker in het gezin. Ouders zijn natuurlijk ook van harte welkom en kunnen
tijdens de activiteit ontspannen op het terras van het Honderd BunderBos. Aan
deelname zijn geen kosten verbonden.

e \Woensdag 12 augustus 2026
e 13.30-16.00 uur
e Voor kinderen en jongeren van 7 tot 18 jaar

Aanmelden
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Vogelkrans maken Monkey Town Waalwijk

In de herfst gaan we creatief aan de Samen spelen, klimmen en plezier
slag met het maken van een maken. In december bezoeken we
vogelkrans voor in de tuin. Een Monkey Town in Waalwijk voor een
gezellige activiteit voor kinderen, middag vol beweging, ontmoeting en
samen met een ouder, opa of oma. gezelligheid.

Vrijdag 23 oktober 2026 Dinsdag 8 december 2026

Aanmelden Aanmelden

De komende maanden staat er nog meer op de planning. Met dit
activiteitenprogramma willen we kinderen, jongeren en gezinnen verschillende
momenten bieden voor ontmoeting, ontspanning en plezier. Nieuwe activiteiten en
data maken we gedurende de komende seizoenen bekend via onze nieuwsbrief,
website en social media. We hopen je daarbij te ontmoeten.

- Samen leuke dingen doen geeft ruimte voor ontmoeting,
ontspanning en nieuwe herinneringen -

Voor gezinnen die geraakt zijn door kanker

Wanneer kanker een gezin raakt, brengt dat vaak vragen, zorgen en veranderingen
met zich mee. Daarom biedt TOON niet alleen activiteiten voor kinderen en jongeren,
maar ook mogelijkheden voor ontmoeting, herkenning en ondersteuning voor het
hele gezin.

Lezing: Hoe ga je om met kanker in je gezin?
Op maandag 12 oktober organiseren we bij TOON een lezing over de impact van
kanker op het gezin. Tijdens deze avond is er aandacht voor de vragen en
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uitdagingen die kunnen ontstaan wanneer kanker een rol speelt binnen het gezin.
Ook is er ruimte voor herkenning, informatie en praktische handvatten.

12 oktober 2026 | 19.00 uur

Aanmelden

Lotgenotenprogramma Gezin met kanker

Eind oktober start bij TOON opnieuw het lotgenotenprogramma Gezin met kanker.
Dit programma is bedoeld voor kinderen van ongeveer 7 tot en met 13 jaar én hun
ouders of opvoeders. Door ontmoeting, herkenning en het delen van ervaringen
ondersteunen we gezinnen die leven met de gevolgen van kanker. De data worden
op een later moment bekendgemaakt.

Meer informatie

Er is nog veel meer te doen bij TOON.

Benieuwd naar alle activiteiten in augustus? Bekijk het volledige overzicht via
onderstaande knop!

Activiteitenkalender augustus 2026

Welkom bij TOON. Voor jezelf of een ander.

Misschien is TOON ook iets voor jou of voor iemand in je omgeving. TOON is er voor
iedereen geraakt door kanker, als patiént, naaste of nabestaande. Een plek voor
ontmoeting, steun, ontspanning en herkenning. Voel je welkom om eens binnen te
lopen of deel deze nieuwsbrief met iemand voor wie TOON van betekenis kan zijn.

Neem contact met ons op!

TOON | IPSO Centrum voor

leven met en na kanker o @
Jan de Rooystraat 15

5141 EN Waalwijk

Bezoek onze website:

www.inloophuistoon.nl
Neem contact op: info@thhw.nl

Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}. *« Als u geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kunt
u zich hier afmelden. ¢ Voor een goede ontvangst voegt u info@thhw.nl toe aan uw
adresboek.
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